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EIXO DE APOIO A PRÁTICAS DE RECONHECIDO MÉRITO

II Programa de ação para a 
eliminação da MGF 



II PoA para a Eliminação da MGF

• Inserido no IV Plano Nacional para Igualdade – Género, 
Cidadania e Não Discriminação (2011 – 2013)

• Entidade coordenadora – Comissão para a Cidadania e 
Igualdade de Género (CIG)

• Disponível para download no site do ACIDI  em 
http://www.acidi.gov.pt/_cf/109503



II PoA para a Eliminação da MGF

Sectores de Intervenção: 

• Comunidade;

• Saúde;

• Educação, Formação e Investigação;

• Justiça e Direitos Humanos;

• Cooperação para o Desenvolvimento.



II PoA para a Eliminação da MGF

Objetivos do Plano: 

• Prevenir a prática da MGF/Corte;

• Apoiar as jovens e mulheres que foram submetidas a mutilações 
genitais, assim como as suas famílias e comunidade de pertença;

• Desenvolver mecanismos de sensibilização tendo em vista uma 
mais consciencialização por parte da população quanto às 
consequências a nível físico, psicológico e social da MGF, de 
forma a desencorajar a sua prática;
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II PoA para a Eliminação da MGF

Medidas (5): 

• Medida 1 – Sensibilizar e Prevenir

• Medida 2 – Apoiar e Integrar 

• Medida 3 – Formar

• Medida 4 – Conhecer e Investigar

• Medida 5 - Advogar



II PoA para a Eliminação da MGF

Grupos-alvo: 

• Meninas, raparigas mulheres e famílias em risco de MGF/C; 
meninas, raparigas e mulheres mutiladas genitalmente; lideranças 
religiosas, comunitárias e poder local; comunidades onde a MGF/c 
existe mobilizando o envolvimento de homens jovens e adultos, 
ONG e Associações;

• Profissionais na área da saúde, educação, formação, imigração 
(incluindo mediação sociocultural), cooperação para o 
desenvolvimento, igualdade de género e cidadania, serviços 
sociais órgãos de polícia criminal, Ministério Público e 
Magistratura.



II PoA para a Eliminação da MGF

Algumas atividades …



Medida 1- Sensibilizar e Prevenir 

Atividade 1- Promover debates para discussão e organização de estratégias de trabalho 
com comunidades, incluíndo a promoção de espaços pedagógicos onde se poderão 
abordar os seguintes temas:
- Direitos Humanos;
- Cidadania e Igualdade de Género;
- Saúde Sexual e Reprodutiva;
- Violência de Género;
- Boas práticas na eliminação da MGF/C.

Atividade 3- Elaborar material IEC (Informação, Educação e Comunicação).

Atividade 5- Promover o desenvolvimento, nos níveis de ensino básico e secundário, de 
trabalhos escolares e formativos sobre práticas tradicionais nocivas, MGF/C no âmbito 
da Educação para a Saúde, Educação para a Cidadania e Educação para o 
Desenvolvimento.

Atividade 9 - Promover a criação de uma rede de trabalho que envolva estudantes de 
países onde a MGF/C existe, temporariamente residentes em Portugal



Medida 2 – Apoiar e Integrar 

Atividade 1 - Promover o aumento da literacia e escolaridade das mulheres e jovens 
imigrantes pertencentes a comunidades onde se pratica a MGF/C.

Atividade 2 - Promover o empoderamento das mulheres imigrantes (sobretudo 
oriundas de países onde existam práticas tradicionais nocivas, nomeadamente a 
MGF/C) para combater as desigualdades e os estereótipos de género, nomeadamente 
através do estímulo ao associativismo e ao empreendedorismo.

Atividade 3 - Promover aconselhamento individual e apoio psicossocial.



Medida 3 – Formar

Atividade 5  - Realização de ações de formação para públicos diversos:

• Profissionais de saúde;

• Docentes de todos os níveis de ensino e formação técnico-profissionais de nível 
não superior, em particular docentes e coordenadores da área temática da 
educação para a saúde;

• Magistratura e Órgãos de Polícia Criminal (OPC);



Medida 5 - Advogar 

Atividade 1- Realizar Seminários sobre a MGF/C.

Atividade 4 - Incentivar e fomentar o debate, a troca de experiências, a formação e a 
informação entre ONG Portuguesas e as de outros países.



Prémio Contra a MGF 

Mudar aGora o Futuro

• Promotor – Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG);

• Prémio de natureza pecuniária:
� 1.º prémio – 15.000 €;
� 2.º prémio – 10.000 €
� 3.º prémio – 5.000 €

• Objetivo – distinguir os 3 melhores projetos destinados à eliminação da 
MGF, a implementar por associações sem fins lucrativos, que tenham 
inscrita no seu objeto ou denominação social a promoção dos direitos e 
interesses específicos de imigrantes.

• Admitidos a concurso projetos a iniciar, que tenham como grupo-alvo as 
comunidades de imigrantes e seus descendentes, provenientes de 
países onde se pratica a MGF.



Prémio Contra a MGF 

Mudar aGora o Futuro

• Deverão consistir em intervenções de base territorial (bairro, freguesia, 
município), a implementar até ao final de 2013, e deve contribuir para:
� Prevenir a prática de MGF em meninas, raparigas e mulheres,

envolvendo os homens das comunidades onde esta prática é
realizada;

� Sensibilizar as comunidades e as famílias para as consequências
médicas e legais da MGF;

� Sensibilizar, informar e implicar os/as profissionais que intervêm
localmente nas diferentes áreas, bem como interlocutores
privilegiados, designadamente lideranças religiosas e outras, na
prevenção de novos casos de MGF e apoio às vitimas desta
prática;

� Apoiar as famílias nas quais existe maior risco de excisão de
crianças e jovens.

• Prazo para submissão das candidaturas – 2 de Novembro de 2012;



Prémio Contra a MGF 

Mudar aGora o Futuro

• Regulamento, critérios de seleção e ficha de candidatura, no site 
da CIG (www.cig.gov.pt);

• Contatos da CIG:
� Telefone 217 983 000
� Fax  217 983 098
� E-mail: cig@cig.gov.pt


